
16
03

CHIẾN LƯỢC TUẦN 12/26
SỰ KIỆT SỨC CỦA CÚ SQUEEZE VÀ BỨC TƯỜNG 
CUNG TẦNG TẦNG LỚP LỚP TỪ GIỚI THƯƠNG 
NHÂN



TỔNG QUAN THỊ TRƯỜNG

• Thị trường cà phê phái sinh khép lại phiên giao dịch ngày thứ Sáu (13/03) bằng một nhịp sụt

giảm sâu trên khắp các sàn giao dịch quốc tế. Tại Sở giao dịch ICE Futures US (New York), hợp

đồng Arabica ghi nhận đà thoái lui mạnh ở các kỳ hạn trọng điểm. Hợp đồng tháng 3/2026

đóng cửa tại mức 290,35 cents/lb, bốc hơi 6,15 cents. Kỳ hạn tháng 5/2026 kết thúc phiên ở

mức 285,15 cents/lb, tương đương mức giảm 675 điểm. Kỳ hạn tháng 7/2026 cũng lùi 705

điểm, chốt tại 279,40 cents/lb.

• Tại Sở giao dịch ICE Europe (London), sắc đỏ bao trùm lên mặt hàng cà phê Robusta. Kỳ hạn

tháng 3/2026 trượt 173 USD, đóng cửa tại 3.534 USD/tấn. Đáng chú ý nhất là kỳ hạn tháng

5/2026, ngay sau khi mở cửa và chạm đỉnh tại 3.626 USD/tấn, giá đã rơi tự do xuống mức đáy

3.432 USD/tấn trước khi đóng cửa tại 3.455 USD/tấn, ghi nhận mức giảm ròng khổng lồ 170

USD. Kỳ hạn tháng 7/2026 chốt tại 3.372 USD/tấn (giảm 155 USD).

• Động lực kéo giảm thị trường xuất phát từ các đợt điều chỉnh kỹ thuật của dòng tiền phái

sinh sau một tuần dao động với biên độ cực lớn. Hiện tại, sự chú ý của giới đầu cơ đang dồn

toàn lực vào bức tranh cung cầu vật lý. Cụ thể, các điều kiện thời tiết lý tưởng tại hai quốc gia

sản xuất hàng đầu là Brazil và Việt Nam tiếp tục được thị trường theo dõi sát sao. Sự phát

triển thuận lợi của các vành đai nông nghiệp đang chi phối trực tiếp đến kỳ vọng sản lượng

trong tương lai, tạo ramột áp lực vô hình đè nặng lên các nỗ lực phục hồi giá trên bảng điện.

• Về mặt Hành động Giá, cú sập gãy của sàn London với việc giá trượt từ đỉnh 3.626 USD/tấn

xuống sát mức đáy trong cùng một phiên giao dịch phản ánh sự áp đảo hoàn toàn của phe

bán khống. Việc đánh mất các vùng hỗ trợ quan trọng xác nhận cấu trúc thị trường đã quay

trở lại pha phân phối kỹ thuật, vô hiệu hóa hoàn toàn nỗ lực tăng giá của phiên trước đó.

• Về mặt Tâm lý Thị trường, động thái thanh lý vị thế ồ ạt ngay trước hai ngày nghỉ cuối tuần

cho thấy giới đầu tư không còn mặn mà với việc nắm giữ các hợp đồng rủi ro. Những lo ngại

về đứt gãy logistics tạm thời nhường chỗ cho nhận thức về sự ổn định của thời tiết mùa vụ.

Dòng tiền thông minh đã quyết định chốt lời cắt lỗ và rút lui về trạng thái phòng thủ, từ chối

việc trả giá cao hơn để duy trì vị thếmua.

❖ Dự báo thị trường Đắk Lắk sáng nay

• Sự lao dốc không phanh lên tới 170 USD/tấn của sàn London sẽ giáng một đòn tâm lý cực

mạnh vào thị trường vật lý nội địa trong sáng cuối tuần. Các đại lý thu mua sẽ lập tức phòng

vệ rủi ro bằng cách hạ thấp mức giá chào mua để tránh tình trạng kẹt hàng ở vùng đỉnh. Tâm

lý của cả người bán lẫn người mua sẽ chuyển từ trạng thái hưng phấn sang thận trọng và

phòng thủ.

• Giá cà phê nhân xô tại khu vực thành phố Pleiku, tỉnh Gia Lai và toàn vùng Đắk Lắk dự kiến

sẽ thoái lui mạnh, xóa sạch đà tăng của phiên trước và lùi về kiểm định lực cầu quanh mốc

93.500 - 94.500 đ/kg.



MACRO-DRIVEN RALLY

❖ Tỷ giá USD/BRL bứt phá mốc 5,30: Bóng đen chiến tranh Trung Đông đè bẹp nỗ lực can

thiệp của Ngân hàng Trung ương Brazil

• Thị trường ngoại hối Brazil khép lại phiên giao dịch ngày thứ Sáu bằng một nhịp tăng giá dữ

dội của đồng Đô la Mỹ, chính thức xuyên thủng mốc 5,30 BRL. Sự suy yếu của đồng nội tệ

Brazil hoàn toàn đồng pha với đà bứt phá của đồng bạc xanh trước rổ tiền tệ của các quốc

giamới nổi khác, trong bối cảnh giới đầu tư toàn cầu tháo chạy khỏi tài sản rủi ro do chiến sự

lan rộng tại Trung Đông. Chốt phiên, tỷ giá USD giao ngay ghi nhận mức tăng 1,34%, đóng

cửa tại 5,3166 BRL.

• Tính chung cả tuần, đồng Đô la đã phục hồi 1,43%, thu hẹp đà giảm lũy kế từ đầu năm xuống

còn 3,14%. Trên thị trường tương lai, hợp đồng kỳ hạn tháng 4 tăng 1,16%, đạt mức 5,3430

BRL. Trong phiên, sau khi thiết lập mức đáy 5,2153 BRL vào buổi sáng, dòng tiền hoảng loạn

đã đẩy tỷ giá leo dốc không nghỉ và chạm đỉnh 5,3256 BRL vào cuối ngày.

• Động lực thống trị thị trường hoàn toàn thuộc về nỗi sợ hãi lạm phát khi giá dầu thô Brent tái

lập mốc 100 USD/thùng. Các cuộc đối đầu trực diện giữa Mỹ, Israel và Iran đang làm dấy lên

rủi ro giá năng lượng có thể vọt lên ngưỡng 120 đến 150 USD, một kịch bản sẽ làm suy sụp

mọi thị trường rủi ro. Nhằm xoa dịu áp lực thanh khoản, Ngân hàng Trung ương Brazil (BC)

đã phải tung ra nghiệp vụ can thiệp kép "casadão" vào buổi sáng, bao gồm việc bán ra 1 tỷ

USD giao ngay đồng thời mua vào 20.000 hợp đồng hoán đổi ngoại tệ nghịch đảo. Mặc dù

động thái này giúp cải thiện vị thế bán khống Đô la của các ngân hàng thương mại, nhưng tác

động thực tế lên hành động giá là con số không. Song song đó, BC cũng thực hiện nghiệp vụ

đảo nợ định kỳ với 50.000 hợp đồng hoán đổi truyền thống trị giá 2,5 tỷ USD. Trên bình diện

quốc tế, chỉ số sức mạnh đồng Đô la (DXY) tiếp tục bứt phá 0,87% lênmốc 100,530.

• Chiến lược của ngày hôm qua khi chúng ta xác định tỷ giá đang nhắm tới vùng đỉnh cũ. Hôm

nay, hành động giá đã xác nhận một sự phá vỡ dứt khoát qua ngưỡng kháng cự 5,30 BRL.

Việc Ngân hàng Trung ương bơm hàng tỷ USD can thiệp nhưng giá vẫn đóng cửa ở mức gần

cao nhất phiên là minh chứng cho sức mạnh tuyệt đối của phe mua.

• Về mặt Tâm lý Thị trường, nỗi sợ hãi đang là cảm xúc dẫn dắt duy nhất. Sự tháo chạy của dòng

tiền khỏi đồng Real không phản ánh sự yếu kém nội tại của kinh tế Brazil, mà là một nghiệp vụ

phòng vệ vĩ mô khi rủi ro giá dầu phi mã đe dọa bóp nghẹt tăng trưởng toàn cầu. Về mặt Cấu trúc

Sóng, tỷ giá USD/BRL đã bước vào một nhịp sóng đẩy bốc đồng. Sự vắng bóng của các lực cản kỹ

thuật phía trên ngưỡng 5,30 BRL mở ra khoảng trống giá lớn, buộc thị trường phải tìm kiếm các

vùng kháng cự cao hơn được thiết lập từ đầu chu kỳ chiến tranh để thiết lập điểm cân bằng mới.

• Sự kiện đồng Real mất giá mạnh mẽ luôn là một rào cản vĩ mô cực lớn đối với thị trường cà phê,

nhưng bối cảnh hiện tại đòi hỏi một góc nhìn đa chiều hơn.

• Theo lý thuyết thông thường, khi tỷ giá bứt phá qua mốc 5,30 BRL, nông dân Brazil sẽ ồ ạt xả

hàng vì họ thu được mức lợi nhuận nội tệ khổng lồ. Áp lực nguồn cung này thường sẽ đè bẹp giá

cà phê toàn cầu. Tuy nhiên, quả bom dầu thô vượt 100 USD/thùng đang thiết lập một tấm khiên

bảo vệ cho thị trường Việt Nam. Cho dù Brazil có xả hàng rẻ, các nhà nhập khẩu quốc tế vẫn

không thể đưa lượng cà phê đó về nhà máy với mức chi phí cước biển khổng lồ và rủi ro chậm trễ

tại các eo biển. Do đó, nhu cầu đối với nguồn cung giao ngay, an toàn về mặt logistics tại Việt

Nam vẫn sẽ được duy trì ở mức cao, bất chấp áp lực giảm giá từ hiệu ứng tiền tệ NamMỹ.

• Đối với Đại lý & Doanh nghiệp Xuất khẩu: Rủi ro vận tải biển đang đạt mức cực đoan. Giá dầu vượt

100 USD/thùng sẽ thổi bay mọi biên lợi nhuận mỏng manh của các hợp đồng giao CIF/CFR. Doanh

nghiệp cần đóng băng ngay lập tức các lệnh chào bán giao xa nếu đối tác không chấp nhận điều

khoản FOB. Việc mua gom hàng nội địa lúc này chỉ phục vụ duy nhất cho việc lấp đầy các hợp

đồng đã chốt sẵn giá bán và cước vận tải.

• Quản trị rủi ro tổng thể: Dòng tiền toàn cầu đang trú ẩn vào đồng USD. Hàng hóa nông sản lúc

này trở thành tài sản rủi ro cao. Doanh nghiệp cần rà soát lại toàn bộ sổ sách, nâng mức dừng lỗ

cho các vị thế mua vật lý lên ngay sát vùng kháng cự hiện tại để bảo vệ dòng vốn. Sẵn sàng kịch

bản xả hàng phòng vệ nếu tin tức chiến sự Trung Đông bất ngờ đón nhận một thỏa thuận ngừng

bắn, khiến giá dầu và cước tàu lao dốc không phanh.



PHÂN TÍCH KỸ THUẬT ARABICA T5/26

3. Phân tích kỹ thuật chi tiết

⮚ Kết thúc phiên giao dịch ngày 13/03, thị trường Arabica đã trải qua một nhịp sụt giảm

mạnh. Giá mở cửa tại 290.20, nhích nhẹ lên 290.50 trước khi phe Bán chiếm quyền kiểm

soát hoàn toàn. Định giá đã lùi sâu về mức thấp nhất 282.70 và đóng cửa tại 285.15

cents/lb,mất đi -6.75 cents.

⮚ Mức đóng cửa 285.15 nằm ngay sát ngưỡng hỗ trợ Fibo cực kỳ quan trọng tại 285.25. Đây

là bài kiểm tra tâm lý hạng nặng để xác định liệu nhịp điều chỉnh Sóng B đã thực sự kết

thúc hay chưa.

⮚ Sóng B điều chỉnh đang di chuyển trong biên độ mở rộng. Việc chạm mốc Fibo 61.80%

(285.25) là điểm rơi kỹ thuật thường thấy của các nhịp rũ bỏ thanh khoản trước khi bước

vào sóng đẩy chính. Chỉ cần hỗ trợ vĩmô 275.70 được bảo toàn, quỹ đạo tiến về 325.00 vẫn

là kịch bản có xác suất cao nhất.

4. Khuyến nghị chiến lược

Hệ thống duy trì chiến lược "Bảo toàn thành quả" ở mức độ ưu tiên cao nhất:

⮚ Quản trị Vị thế Mua hiện hữu (Khớp tại vùng 285.00 - 288.35): Duy trì Stoploss tại

275.00. Thao tác này giúp danh mục miễn nhiễm với các nhịp "quét thanh khoản" đầu

phiên Thứ Hai khi thị trường tìm điểm cân bằng mới.

⮚ Vị thế mua mới:

• Điều kiện: Nếu phiên Thứ Hai mở cửa ổn định quanh 285.00 và xuất hiện nến xanh phục

hồi trên khung H4. Điểm vào: Có thể giải ngân nốt phần khối lượng còn lại tại vùng 285.00

– 287.00. Stoploss: Cùngmốc 275.00.

1. Tổng quan xu hướng và cấu trúc giá

Thị trường đang ở giai đoạn Quyết định cấu trúc của nhịp điều chỉnh Sóng B. Theo cấu trúc Elliott,

nhịp giảm từ đỉnh 301.00 về 285.15 đang kiểm soát hành vi giá ngắn hạn. Tuy nhiên, xu hướng lớn

vẫn đang nỗ lực bảo vệ vùng hỗ trợ cấu trúc 275.70. Chúng tôi dự kiến giá sẽ có nhịp bật nảy trở lại

như dự kiến trên biểu đồ, khởi động Sóng C hướng tới mục tiêu vĩ mô 325.00 ngay khi lực cung tại

vùng 285.00 bị triệt tiêu hoàn toàn.

2. Mức giá kỹ thuật đáng chú ý

Hỗ trợ: 275,70 – 262,90 Kháng cự: 301 – 325 – 361,15



PHÂN TÍCH KỸ THUẬT ROBUSTA T5/26

3. Phân tích kỹ thuật chi tiết

⮚ Kết thúc phiên giao dịch ngày 13/03, thị trường Robusta đã trải qua một cú sốc định giá.

Giá mở cửa tại 3,626, nỗ lực phục hồi đầu phiên thất bại hoàn toàn trước áp lực xả hàng ồ

ạt. Lực bán ép giá rơi tự do, đâm thủng toàn bộ dải hỗ trợ ngắn hạn để chạm mức thấp

nhất 3,432 trước khi đóng cửa tại 3,455 USD/tấn, ghi nhận mức giảm ròng khủng khiếp -

170 USD.

⮚ Nhịp hồi phục +72 USD của phiên trước đó đã bị phủ nhận hoàn toàn bởi thân nến Bearish

Engulfing. Điều này cho thấy lực Cầu tại Point D vẫn chưa đủ mạnh để kiến tạo một xu

hướng tăng bền vững mà chỉ mang tính chất kỹ thuật. Mức đóng cửa sát đáy báo hiệu áp

lực bán sẽ tiếp tục duy trì ngay khi phiên Thứ Hai mở cửa, đặt mốc 3,439 vào tình thế cực

kỳ nguy hiểm.

⮚ Sóng điều chỉnh C-D đang có dấu hiệu mở rộng. Thay vì đảo chiều tại Point D như kỳ vọng

ban đầu, thị trường đang muốn kiểm tra lại tính bền vững của vùng này bằng mô hình Hai

Đáy (Double Bottom) hoặc phá vỡ để tìm về vùng chiết khấu sâu hơn tại 3,137.

4. Khuyến nghị chiến lược

⮚ Với vị thế mua: Điều kiện: Chỉ giải ngân khi giá chạm vùng 3,430 – 3,450 và xuất hiện nến

rút chânmạnh mẽ trên khung H4 hoặc đóng cửa nến D1 xanh trở lại.

• Mục tiêu: 3,650 và 3,800; Stoploss: 3,400

1. Tổng quan xu hướng và cấu trúc giá

Thị trường đã quay trở lại pha Kiểm định đáy cực đoan tại vùng hỗ trợ Point D của mô hình

Harmonic ABCD. Cây nến đỏ đặc ngày 13/03 cho thấy tâm lý hoảng loạn vẫn đang bao trùm. Tuy

nhiên, mức đáy 3,432 vẫn đang nằm trên hỗ trợ vĩ mô Point D (3,439) một chút về mặt đóng cửa.

Đây chính là chốt chặn cuối cùng của phe Mua. Chúng tôi dự kiến giá sẽ có nhịp giằng co cực mạnh

tại đây vào đầu phiên Thứ Hai. Nếu 3,439 bị xuyên thủng dứt khoát bằng nến đóng cửa, mục tiêu

tiếp theo sẽ là đáy vĩmô dài hạn tại 3,137.

2. Mức giá kỹ thuật đáng chú ý

Hỗ trợ: 3439 - 3137 Kháng cự: 3935 – 4216 - 4613



PHÂN TÍCH DÒNG TIỀN ARABICA

Date: 10/03/2026 | Data Source: CFTC | Asset: ICE Arabica

• Nhìn vào dữ liệu sàn New York tuần kết thúc ngày 10/03/2026, chúng ta đang chứng kiến một

nhịp nảy kỹ thuật mang đậm màu sắc phòng ngự của dòng tiền nóng. Khác với sự rút lui toàn

diện của tuần trước, phe Quỹ (Managed Money) tuần này đã buộc phải hành động để bảo vệ

tài khoản bằng việcmua lại cắt lỗ các lệnh Bán khống (Short-covering). Cụ thể, vị thế Managed

Short đã bốc hơi 1,819 lô. Đồng thời, họ mở mới một lượng nhỏ vị thế Mua (Managed Long

tăng 638 lô), giúp kéo trạng thái Mua ròng phục hồi lên mức 14,820 lô. Tuy nhiên, sự gia tăng

này hoàn toàn không đến từ một niềm tin tăng giá cốt lõi, mà chỉ là phản ứng ép mua lại ngắn

hạn. Việc tổng Hợp đồng mở (Futures + Options OI) sụt giảm 2,432 lô xác nhận thị trường

không hề có dòng tiền mới bơm vào để tấn công, mà chỉ là quá trình thanh lý các hợp đồng cũ.

• Nếu phe Quỹ đang chật vật vá víu vị thế, thì giới Thương nhân lại cho thấy sự tàn nhẫn và

quyết đoán của những kẻ làm chủ nguồn cung. Trong tuần trước, họ đã xây dựng bức tường

cung bằng việc tăng 2,503 lệnh Short. Tuần này,mức độ hung hãn được đẩy lên cực đại khi họ

ồ ạt nhồi thêm tới 4,404 lệnh Bán khống, đẩy tổng khối lượng Bán phòng hộ lên mức khổng lồ

70,439 lô. Mặc dù họ cũng mua vào 1,267 lô Long, nhưng trạng thái ròng vẫn lún sâu kỷ lục

xuống mức âm 20,318 lô. Thông điệp ở đây vô cùng sắc lạnh: Bất cứ nhịp tăng giá nào do Quỹ

cắt lỗ tạo ra đều bị giới làm hàng thực dập tắt ngay lập tức bằng một lượng lệnh Bán chặn trên

khổng lồ.

❖ Khuyến nghị và quản trị rủi ro

• Tiếp nối tư duy phòng thủ từ tuần trước, chiến lược dòng tiền tuần này tập trung vào việc bảo

toàn vốn. Việc OI sụt giảm 2,432 lô là hồi chuông cảnh báo về sự teo tóp của thanh khoản thị

trường. Dòng tiền đầu cơ đang rút ra, và chúng ta cũng phải làm vậy. Tiền mặt thu về từ việc

xả hàng thực ở Chân 1 phải được khóa chặt. Tuyệt đối nghiêm cấm việc giải ngân bắt đáy hoặc

sử dụng đòn bẩy Margin để mua vào các hợp đồng phái sinh. Hãy nhẫn nại quan sát phe Quỹ

vắt kiệt chút lực lượng cuối cùng trước khi thị trường bước vào một nhịp điều chỉnh cấu trúc

sâu hơn.
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• Nhìn vào dữ liệu tuần kết thúc ngày 10/03/2026, chúng ta đang chứng kiến những tàn dư cuối

cùng của cú ép mua tuần trước. Dòng tiền đầu cơ (Managed Money) vẫn đang chật vật thoát

khỏi vũng lầy khi tiếp tục đóng thêm 1,827 lệnh Bán khống. Tuy nhiên, điểm chí tử bộc lộ ở

chiềuMua: thay vì bơm tiền đẩy giá lên, phe Quỹ lại bắt đầu chốt lời và giảm 162 lệnhMua.

• Việc trạng thái ròng tăng lên mức 4,400 lô (tăng 1,665 lô so với tuần trước) hoàn toàn không

đến từ sức mạnh mua mới, mà thuần túy là hành động cắt lỗ lệnh Bán. Khi nhiên liệu từ việc

"Short-covering" cạn dần và không có dòng tiền Long mới tiếp ứng, phe Quỹ đang phơi bày sự

kiệt quệ về mặt động lượng.

• Đối lập với sự chắp vá của phe Quỹ, giới Thương nhân tiếp tục tết chặt từ tuần trước. Dù tốc

độ đã chậm lại, họ vẫn bồi thêm 1,233 lệnh Bán khống vào thị trường, đẩy tổng số vị thế Bán

phòng hộ lên mức 32,004 lô. Song song đó, họ cũng mở thêm 611 lệnh Mua (Long) để linh

hoạt điều tiết. Trạng thái Mua ròng của họ tiếp tục bị thu hẹp, giảm 622 lô xuống chỉ còn 672

lô. Việc giới cầm hàng kiên trì chặn trên mỗi khi giá rướn lên cho thấy họ hoàn toàn làm chủ

cuộc chơi, từ chối nhượng bộ và quyết tâm ép phe Quỹ phải mua lại hàng ở mức giá do chính

họ thiết lập. Mức tăng OI thoi thóp chỉ 362 lô xác nhận thị trường đã bước vào trạng thái bão

hòa thanh khoản ở vùng đỉnh nhịp hồi.

❖ Khuyến nghị và quản trị rủi ro

• Sự bão hòa thanh khoản (OI chỉ tăng 362 lô) là lời cảnh báo về một cú giảm điểm tiềm tàng.

Tiền mặt thu về từ các đợt chốt lời hàng thực và phái sinh tuần trước phải được khóa chặt

trong két sắt. Tuyệt đối không để lòng tham dẫn dắt việc dùng margin mở vị thế Long đuổi

theo giá ở vùng thiếu thanh khoản này.
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Miễn trừ trách nhiệm: Nội dung trên VNCcafe có thể đến từ nhiều nguồn khác nhau. Ý kiến có thể rất đa
dạng bao gồm “Mua”, “Bán”, “Nắm giữ” hoặc các ý kiến khác. Khung thời gian của ý kiến này phụ thuộc điều
kiện thị trường hiện hành và không có tần suất cập nhật cố định. Ý kiến này có thể có hoặc không liên quan
tới trạng thái đầu tư, giao dịch của các thành viên VNCcafe. Vào bất kỳ thời điểm nào, trong phạm vi Pháp
luật cho phép, bất kỳ ai, bao gồm thành viên của nhóm, người tham gia hoặc không tham gia soạn thảo nội
dung bài viết, đều có thể mua hoặc bán các loại công cụ tài chính hoặc có lợi ích vật chất đối với các tài sản
tài chính được đề cập trên nội dung của báo cáo, mà không cần thông báo trước hay công bố cho bất cứ ai.

Nội dung trên VNCcafe có thể thay đổi bất cứ lúc nào mà không cần thông báo và được cung cấp với mục
đích duy nhất là hỗ trợ các nhà giao dịch tự đưa ra quyết định đầu tư độc lập. VNCcafe đã thực hiện các biện
pháp hợp lý trong khả năng để đảm bảo tính chính xác của thông tin trong báo cáo, tuy nhiên không có
nghĩa vụ phải đảm bảo tính chính xác và sẽ không chấp nhận trách nhiệm đối với bất kỳ tổn thất hoặc thiệt
hại nào có thể phát sinh trực tiếp hoặc gián tiếp từ nội dung thông tin hoặc từ việc bạn không thể truy cập
được báo cáo, hoặc cho bất kỳ sự chậm trễ nào trong việc nhận thông tin.
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